
Cronograma Curso Act para crianças.  

 

Semana 1 LIBERADA 

Introdução a terapia da aceitação e compromisso e seu uso para tratar 

crianças.  

Semana 2 LIBERADA 

Como realizar a sessão inicial com a criança e com os pais.  

Entrevista Inicial com a criança e com os pais 

Conceitualização de caso na ACT 

Semana 3 LIBERADA 

Conheça o KIDFLEX  

Diferenças entre a ACT para adultos e a ACT para crianças.  

Deixe acontecer e deixe ir. 

Semana 4 LIBERADA 

Escolha o que é importante, faça o que é importante. 

Semana 5 LIBERADA 

Fique aqui e observe. 

Semana 6 LIBERADA 

Seja gentil e atencioso consigo mesmo. 

Semana 7 LIBERADA 

Como atender os pais 

Semana 8 30/08/2024 

Últimas dicas para atender crianças com a ACT 

Certificado 40 horas. 

 


